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スターレポート 適職編

0. はじめに

このレポートは、あなたの出生日時（1961年3月7日 5時00分）と出生地（奈良市）から計算した出生図

（ホロスコープ。生まれた瞬間の空の地図）と、今後2年間の実際の天体の運行に基づいて書かれています。

生まれ月だけで判断する星座占いとは、根拠の精度がまったく違います。作成日は2026年9月4日です。

出生時刻がわかっているため、ハウス（人生の分野を12に区切った領域）とアングル（アセンダント

（ASC）・MC など図の四隅）まで正確に読めます。これは適職を読むうえで決定的に重要な条件です。

各章では、結論のあとに「根拠となる配置」を示します。ご自分のチャートを開いて、その配置を目で確か

めながら読んでいただくと、納得の深さが変わります。占星術は「当てるもの」ではなく「自分の設計図を

読む道具」です。

1. あなたが最も楽に使える天体と、働く力

あなたが仕事で最も楽に使える天体は、乙女座6.62度・7ハウスの冥王星です。

これは「ビジネスデザイン占星術」——ARI 占星学総合研究所が体系化した、出生図から仕事に使いやすい

天体を探す方法——による判定です。

根拠となる配置

冥王星は乙女座にあり、努力の要る角度（ハードアスペクト）がゼロ、楽に使える角度（ソフトアスペクト）

が2つ。しかも月と火星から60度で支えられ、ノースノード（ドラゴンヘッド）とほぼ完全な0度（オーブ

0.43度）で結ばれています。

読み解き方：ハードが無くソフトがある天体は、本人が意識しなくても自然に働く「無理のない筋肉」で

す。逆にハードの多い天体は、成果を出すのに毎回力みが要ります。冥王星のようにハードゼロ・ソフト複

数の天体は、疲れずに長時間使える力を示します。

乙女座の冥王星が示す働き方は、記録し、整理分析し、徹底的に精度を上げること。表面の華やかさではな

く、資料を読み込み、数字を突き合わせ、細部の破綻を見つけ出す。そこにあなたの本領があります。そし

て冥王星は7ハウス（一対一の対人関係・交渉相手）に在住しています。つまりこの分析力は、机の上だけで

なく「相手と向き合う場面」で発揮される設計です。交渉の席で相手の言葉の穴を見抜く、対立する相手の

本音を読む——これがあなたの最も自然な武器です。

以下、働く力を5つに分けて示します。

力①　徹底的に調べ、詰め、動かす力

あなたは「調べ尽くしてから動く」タイプです。しかも調べた結果を静かに抱えず、それを使って場を動かし

ます。
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根拠となる配置：乙女座の冥王星（7ハウス）がノースノードと0度、月・火星と60度。乙女座は精密さの星

座、冥王星は「陰にいて人や金や物を動かす」力。

読み解き方：冥王星がノード軸（人生の方向を示す点）と重なる人は、その天体の力が「人生の課題そのも

の」になります。単なる特技ではなく、生涯にわたって使い続ける中心軸です。

力②　こだわりを最後まで手放さない持久力

一度これと決めたテーマからは離れません。不動サインの強さ（15点）が示すのは、専門家としての粘りで

す。

根拠となる配置：三区分は不動サイン15・柔軟サイン11・活動サイン10。月は蠍座、水星は水瓶座、アセン

ダント（ASC）も水瓶座で、不動サインに集中。

読み解き方：不動サインが最多の人は、方向転換より深掘りで成果を出します。経営者・管理職の立場であ

れば「大勢を次々に入れ替える」より「少数精鋭を長く育てる」型です。ただし活動サインも10点あり、指

導する力自体は備わっています。

力③　水面下の力学を読む力

会議の表向きの議論ではなく、その裏で誰が誰に何を期待しているかを読む。これが自然にできます。

根拠となる配置：月が蠍座5.18度・9ハウス、海王星と同じ蠍座で0度圏内。月は出生図で最もアスペクト数

が多い天体（8つ）で、火星とトライン（三分）オーブ0.73度、冥王星とセクスタイル（六分）、ノースノー

ドとセクスタイル。

読み解き方：最もアスペクト数の多い天体は、性格の中心に座ります。蠍座の月は「洞察」「秘密」「絶対に

諦めない執着」を意味し、それが火星・冥王星と滑らかにつながっているため、洞察が行動に直結します。

力④　筋を通し、責任を引き受ける力

軽々しい判断をしません。決めたら背負う。この重さが、あなたの信用の土台です。

根拠となる配置：土星が山羊座26.75度・12ハウスで、自分の支配する星座に在る（品位得点7、出生図中で

最高）。土星はアセンダント（ASC）水瓶座の支配星でもあります。木星と1.67度で0度。

読み解き方：アセンダントの支配星は「一生のテーマ」を担います。それが自室の山羊座にある土星である

以上、あなたの人生は「忍耐力と管理力を必要とすること」に向かうよう設計されています。ただし12ハウ

ス在住のため、その努力は表舞台よりも裏側の積み上げとして進行し、成果が見えるまでに時間がかかりま

す。

力⑤　言葉で切り込む力（ただし摩擦を伴う）

水星はアセンダントから8度内、つまりチャートの角に近い重要天体です。ここは正直に書きます。この力は

強力ですが、対立を呼びます。

根拠となる配置：水星が水瓶座24.34度・1ハウス、逆行。獅子座の天王星（7ハウス）とオポジション（衝）

オーブ1.52度。天王星はアセンダントとも向かい合っています。

読み解き方：水星と天王星のオポジションは、独創的で先を読む知性を与える一方、「発言が急で相手を驚か

せる」「常識と衝突する」形で現れます。7ハウスの天王星ですから、摩擦は必ず対人関係の場で起きます。

乗り越えた形：この配置を持つ人が熟達すると、「誰も言わなかったことを、言うべき場で言える人」になり

ます。65歳という年齢で、あなたはすでにこの摩擦を何度も経験してきたはずです。避け方は単純で、発言
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の前に一呼吸置いて、相手が受け取れる順番に並べ替えること。内容を薄める必要はありません。順番だけ

変えれば通ります。

心が満足する仕事

月が蠍座であることから、こだわりを持って取り組める仕事、洞察力が生かせて意義深い仕事にあなたの心

は満足します。逆に、浅く広く回すだけの仕事、意義を説明できない仕事では、成果が出ていても心が枯れ

ます。

関心の向く方向

天体の配置は東側（生まれた瞬間に地平線より昇ってくる側）に5つと最も多く、太陽・水星・金星・木星・

土星がここに集まっています。これは物事の判断が自分基準になりやすいことを示します。自分で問題を解

決しようとし、他人に上手に甘えられない。「しっかりした自分でいなければ受け入れてもらえない」という

思い込みの裏返しでもあります。自分を向上させ続ける原動力である一方、人に任せる場面では意識的なブ

レーキが必要です。

2. AI時代に残る力・任せてよい力

第1章の材料を、6つの力の系統に振り分けます。「任せてよい」は弱さの烙印ではなく、あなたの時間を空け

るための判断です。

力の系統 評価 根拠となる配置

見抜く力
自分で握り

続ける

乙女座の冥王星（7ハウス）がハードゼロ・ソフト2、ノースノードと0度。月（蠍

座・最多アスペクト）が火星・冥王星とソフト

積み上げ

る力

自分で握り

続ける
土星が山羊座12ハウスで品位得点7、アセンダント支配星。不動サイン15点で最多

決める力
自分で握り

続ける

太陽が魚座1ハウスでハードのメジャーアスペクトなし。MCが射手座で木星とセクス

タイル

人と向き

合う力

部分的に任

せる

7ハウスに冥王星・天王星。天王星は水星とオポジション、アセンダントとも向かい

合う

生み出す

力

部分的に任

せる

金星が牡羊座2ハウスでハード2（土星スクエア、木星スクエア）。5ハウスは双子座で

支配星は水星

動かす力 任せてよい
木星が10ハウス支配星でありながらハード3・ソフト0。海王星がアセンダントとス

クエアでT字型の頂点

自分で握り続ける力の筆頭は「見抜く力」です。最も楽に使える天体である冥王星がここに属します。資料

の矛盾を見つける、人の本音を読む、構造の弱点を特定する——この判断は最後まで人に渡してはいけませ

ん。AI は情報を並べますが、「この場面で誰の言い分が本当か」を決めるのはあなたの領域です。

積み上げる力も手放せません。土星が自室にある人は、地道な仕組み作りで結果を出します。これは代替が

効きません。

決める力は握り続けてよい力です。太陽（魚座1ハウス）にメジャーのハードが無く、MCの支配星である木

星とMCが60度で結ばれています。決断すること自体に過剰な力みがない配置です。

一方、動かす力——大勢を巻き込んで一気に拡大させる推進力——は任せてよい領域です。10ハウスの支配

星である木星がハード3・ソフト0という、出生図の中で最もハードに偏った状態にあります。ここは「自分

が旗を振る」より「旗を振れる人を隣に置く」ほうが早い。これは能力の欠如ではなく、あなたの時間を見

抜く力と積み上げる力に集中させるための配分です。

生み出す力（ゼロから形にする創作）も、方向性はあなたが示し、実作業は任せる形が合理的です。金星が

土星と木星の両方からスクエアを受けており、「自分の好きなものを世に出す」動きには摩擦が伴います。
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3. 向いている仕事の型 3つ

型①　精査し、記録し、精度で信用を作る型

最も楽に使える天体である冥王星が乙女座にあることから導かれる、あなたの中心の型です。記録する、整

理分析する、サービスする。計算や統計、精密さとデザイン能力の結合。ここに無理がありません。

根拠となる配置：乙女座6.62度の冥王星、ハードゼロ・ソフト2、ノースノードと0度、7ハウス在住。

以下はイメージをつかむための例で、この職業に就くべきという意味ではありません。乙女座の分野として

は、編集、印刷、データ分析、製図、精密機械、音響関係、薬剤師などが挙げられます。あなたの立場に置

き換えるなら、「組織の記録と検証の最終責任を持つ」役割です。

注意点：細部に入り込みすぎると全体像を見失います。細部を詰めるのはあなたの快楽ですが、部下の仕事

にまで同じ精度を要求すると、組織が窒息します。

型②　少数を深く育てる、専門家型のリーダー

三区分では不動サインが15点で最も強く、次いで柔軟サイン11点、活動サイン10点。不動サインが強い人は

専門家向きで、少人数なら人を雇える型です。活動サインも決して低くないため、指導者としての機能は備わ

っていますが、あなたの本領は「大量に雇って回す」より「見込んだ少数を深く仕込む」ことにあります。

根拠となる配置：10ハウスは射手座で支配星は木星（山羊座28.41度・12ハウス）。この木星はハード3・ソ

フト0。一方、6ハウス（雇われて働く場・部下との関係）は蟹座で支配星は月（蠍座9ハウス）。この月はハ

ード1・ソフト3。

読み解き方：自営・経営を担う10ハウスの支配星がハードに偏り、雇用関係を担う6ハウスの支配星がソフ

トに恵まれている——これは「完全な単独独立より、組織の中で責任ある立場を持つほうが力が出る」構造

です。

職業例（イメージをつかむための例で、この職業に就くべきという意味ではありません）。6ハウス支配星で

ある月は蠍座にありますから、蠍座の分野から引きます。研究職、医師、保険関係、金融、興信所・調査、

宗教家。あなたの立場に置き換えれば、「専門性を核に持つ組織の統括」です。

独立の可否について、はっきり書きます。 完全な独立起業は、この図では最適解ではありません。10ハウス

の支配星である木星が12ハウスにあり、ハードを3つ抱え、ソフトがゼロ。さらに金星ともスクエアです。

「自分の名前で看板を掲げて拡大する」動きは、あなたにとって最も力みの要る領域です。ただし、既存の

組織や制度に軸足を置いたまま、自分の専門領域について発言・監修・助言する半独立の形なら十分に成立

します。65歳という年齢を考えれば、ゼロから店を構えるより、これまでの蓄積を使える形が現実的です。

型③　洞察を行動に変える、危機対応型

出生図の中で最もアスペクト数の多い天体は月（8つ）で、これがキーとなる天体です。この月は蠍座にあ

り、火星とオーブ0.73度のトライン（三分）で結ばれ、さらに火星・サウスノード（ドラゴンテイル）とグ

ランドトライン（正三角形）を作ります。

根拠となる配置：月（蠍座5.18度・9ハウス）と火星（蟹座4.44度・5ハウス）がトライン、オーブ0.73度。

両者はミューチュアル・レセプション（互いの支配星を交換する関係）でもあり、極めて強く結びついてい

ます。

読み解き方：月と火星が1度以内のソフトアスペクトを持つ人は、感じたことがそのまま行動になります。迷

いと実行の間に隙間がない。危機の場面、判断を急ぐ場面で、この人は止まりません。
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職業例（イメージをつかむための例で、この職業に就くべきという意味ではありません）。キーとなる月は蠍

座ですから、蠍座の分野から。医師、調査、化学者、金融、保険関係、研究職。あなたの場合は「非常時に

判断を下す立場」そのものが天職です。

苦手意識を感じやすい分野について：ハードアスペクトを持つ天体は水星（1ハウス）、冥王星（7ハウス）、

天王星（7ハウス）です。1ハウスは自分自身の見せ方、7ハウスは一対一の関係。つまり「自分の出し方」と

「一対一の対立」が、生涯を通じて摩擦の場になります。避け方は、一対一の密室交渉を減らし、記録の残

る場、第三者のいる場を選ぶこと。乗り越えた形は、「対立を恐れずに正論を通せる人」——ただしその評価

が定着するには、言葉の順番への配慮が要ります。

今の環境との適合：経営者・管理職として人を育てる立場は、この図とよく合っています。6ハウスの支配星

である月がソフトに恵まれているため、部下との関係で運が働きます。

4. 今後2年のカレンダー

2026年9月〜12月　「変化が訪れるとき」の第一波

何が起きやすいか：トランジット（T。実際の空の天体の動き）の天王星が、あなたの出生図の冥王星にス

クエア（矩）を作ります。正確日は2026年9月11日。同時期にトランジットの天王星は月ともクインカンク

ス（150度、10月16日正確）を形成します。

天王星が「最も楽に使える天体」である冥王星を刺激する時期は、人生の転機です。仕事とは限りません

が、7ハウスの冥王星ですから、特定の相手との関係——パートナー、対立相手、交渉相手——のあり方が急

に変わる可能性が高い。

やるべき行動：この時期に自分から関係を切らないこと。天王星の刺激は外から来ます。来たものに反応す

る形で対応すれば済みます。

読み解き方：天王星が出生図の重要天体にハードで当たるとき、それは「予定していなかったことが起きる」

合図です。ソーラーアーク（D。出生図の天体を1年に約1度ずつ進める方法）で見ると、この期間はソーラ

ーアークの火星が出生図のMC・ノード軸・冥王星を含む大きな複合図形を刺激し続けており、下地がすでに

できています。複合アスペクトの刺激には正確な日付がありません。

2026年9月〜12月　同時進行する「成功のチャンス」

何が起きやすいか：トランジットの冥王星があなたのMC（天頂。社会での到達点を示す点）にセクスタイル

（六分）を作ります。正確日は2026年10月16日。

これは成功のチャンスです。 太陽・木星・冥王星・MC同士のメジャーアスペクトは成功相と呼ばれ、社会

的な位置づけが上向く時期を示します。冥王星が絡みますが、ハードではなくセクスタイルですから、苦労

を伴う型ではありません。

やるべき行動：この時期に、自分の専門領域について公的な形で記録を残すこと。発言、寄稿、監修、報告

書——形は問いませんが、後から参照できる形にしてください。乙女座の冥王星は「記録すること」で最大

化します。

読み解き方：冥王星とMCの接触は「社会的立場の質的な変化」を示します。派手ではありませんが、後から

振り返ると分岐点になっている時期です。

2026年11月〜2027年4月　MCへの軸通過
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何が起きやすいか：トランジットの天王星があなたのMCにオポジション（衝）を作ります。正確日は2027

年3月15日。同時に天王星は出生図のIC（天底）に0度で乗ります。

軸（MC・IC）に天体が通過する時期は、重要な出来事が起きやすい時期です。 MCは社会での到達点、IC

は家庭や基盤。天王星がこの軸を刺激するとき、「社会的な位置と私的な基盤の両方が同時に揺れる」形にな

ります。

課題の具体化：具体的には、役割の変更、拠点の変化、あるいは長く続けた体制の見直しです。天王星は突

発的に来ますから、事前の完全な予測はできません。

乗り越えるヒント：この時期の変化に対して「元に戻そう」としないこと。天王星の変化は元に戻りませ

ん。新しい形を早く受け入れた人ほど、次の展開が早い。 同時期、セカンダリープログレッション（P。生

まれてからの1日を1年に読み替える方法）の水星が出生図のMCとオポジションを形成しています（正確日

2027年2月8日）。考え方そのものが更新されるタイミングです。

成長の可能性：あなたの図は不動サインが最も強く、変化を好みません。だからこそ、外から来る変化は

「自分では起こせなかった更新」を運んできます。この2年でいちばん実りが大きいのは、実はこの時期で

す。

2027年5月〜7月　二度目の転機と、複合図形の刺激

何が起きやすいか：トランジットの天王星が再び冥王星にスクエア（正確日2027年6月11日）。同時にソーラ

ーアークの火星が、出生図のMC・IC・ノード軸・冥王星を巻き込んだ大十字（グランドクロス）とT字型

（Tスクエア）を刺激し続けます。

課題の具体化：この時期は摩擦が増えます。あなたの図はもともとMC・IC・冥王星・ノード軸で大十字を作

っており、「社会的立場」「基盤」「人生の方向」が互いに引っ張り合う構造です。ソーラーアークの火星がこ

こに火をつけると、複数方向から同時に要求が来ます。

乗り越えるヒント：全部に応えようとしないこと。優先順位を紙に書いて、下位を明確に切ってください。

土星が山羊座で最高の品位を得ているあなたは、「切る」判断ができる人です。

成長の可能性：大十字の刺激を通過した人は、その後、判断が速くなります。何が本当に重要かが体で分か

るからです。体に気をつけてお過ごしください。

2027年7月〜10月　この2年で最大の「成功のチャンス」

何が起きやすいか：トランジットの木星が出生図のMCにスクエアを作ります（正確日2027年8月6日）。続

いて木星が冥王星に0度（8月26日）、太陽にオポジション（10月9日）。さらにソーラーアークの木星がMC

にトライン（三分）を作る配置が、2026年7月から2027年10月にかけて継続しています。この2年の範囲内

には、ソーラーアークによるこの配置の正確な日付はありません。

これがこの2年で最も重みのある成功のチャンスです。 木星とMC、木星と冥王星、木星と太陽——成功相が

三重に重なります。スクエアやオポジションが混じりますが、木星が関わる成功相はハードでも成果につな

がります。冥王星と木星の0度だけは苦労を伴う形ですが、その苦労は「範囲が広がることによる負荷」であ

って、損失ではありません。

やるべき行動：この時期に来た依頼は、迷ったら受けてください。 特に、あなたの専門性を評価して来た

話。木星は拡大の星ですから、この時期に広げた範囲は後まで残ります。

読み解き方：成功相が複数重なり、なおかつソーラーアークで示される時期とトランジットが重なるとき、

物事は現実化します。これは典型的な「重なる時期」です。

2027年11月〜2028年2月　三度目の天王星
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何が起きやすいか：トランジットの天王星が冥王星に三度目のスクエア（正確日2028年1月3日）。同時期、

トランジットのノースノードが出生図のMCにセクスタイル、ICにトライン（正確日2028年2月22日）を作

り、木星・土星ともトラインで大きな三角形（グランドトライン）を形成します。

やるべき行動：天王星の三度目は「決着」です。2026年9月から始まった変化が、ここで形になります。同

時にノード軸とMCが調和的につながるため、新しい形での社会的位置づけが定まる時期でもあります。この

時期に決めたことは長持ちします。

2028年3月〜9月　土台の点検

何が起きやすいか：トランジットの土星が出生図の土星・木星にスクエア（正確日2028年3月18日、3月31

日）、その後MCにクインカンクス（4月30日）、月にオポジション（5月25日）。さらに8月には海王星にオポ

ジション（8月10日）。セカンダリープログレッションの水星は、出生図のノード軸・冥王星・MCの大十字

を刺激し続けます。

課題の具体化：土星が自分自身とその隣の木星を叩く時期は、「これまで積み上げてきたものが妥当か」を問

われる時期です。制度、体制、契約——形式面の見直しが入ります。

乗り越えるヒント：この時期は攻めるより整える。書類、記録、引き継ぎ。乙女座の冥王星を持つあなたに

とって、これは得意分野です。土星の試練は、準備している人には単なる作業になります。

同時期、トランジットの土星が出生図の火星・ノード軸・冥王星にセクスタイルとトライン（2028年5月18

日〜6月6日）を作っており、地味ですが確実な追い風も吹いています。体に気をつけて、無理のない配分で

お進めください。

5. 今日から始める3つの行動

① 今月中に「自分の専門領域」を一文で書く

あなたのいちばんの問いは「自分には何が向いているのか」でした。答えは「調べ尽くし、記録し、その精

度で人と向き合う仕事」です。これを自分の言葉で一文にしてください。「私は◯◯について、誰よりも精密

に検証できる」という形で。乙女座の冥王星は、対象が定まったときに最も強く働きます。曖昧なままでは

動きません。

② 2026年10月16日までに、専門領域の見解を記録に残す

トランジットの冥王星がMCにセクスタイルを作る正確日です。この日までに、あなたの専門的見解を後から

参照できる形で残してください。文章でも、発言記録でも、資料でも構いません。形式は問いません。残っ

ていることが重要です。

③ 2027年8月までに「動かす力」の担い手を決めておく

第2章で見たとおり、大勢を巻き込んで拡大する力は、あなたが自分でやるより人に任せたほうが早い領域で

す。2027年7月〜10月に最大の成功のチャンスが来ます。そのとき機会を取りこぼさないために、それまで

に「広げる役」を誰に任せるかを決めておいてください。 具体的には、来年6月末を期限にしましょう。

6. このレポートで使った占星術の考え方

出生図とは、あなたが生まれた瞬間の空を、生まれた場所から見た地図です。天体がどの星座（サイン）の

何度にあり、どのハウスに入っているかで、その人の資質と人生の分野が読めます。



@ARI占星学総合研究所 https://www.arijp.com

ハウスは人生を12の分野に区切ったものです。10ハウスは社会での到達点と経営、6ハウスは雇われて働く

場と部下、7ハウスは一対一の関係、12ハウスは表に出ない領域を示します。ハウスは出生時刻がわからない

と計算できません。あなたの場合は時刻が判明しているため、精度の高い読み方ができました。

アスペクトは天体同士の角度関係です。90度（スクエア）や180度（オポジション）などのハード（努力の

要る角度）は、成果を出すのに力みが要る場所。60度（セクスタイル）や120度（トライン）などのソフト

（楽に使える角度）は、無理なく働く場所を示します。ちなみにスクエアが一つも無い人は「努力すること

自体が苦手」になりやすく、適度なハードはむしろ人を鍛えます。

ビジネスデザイン占星術は、ARI 占星学総合研究所が体系化した「出生図から仕事に使いやすい天体を探す

方法」です。このレポートの第1章の結論は、この方法によるものです。

時期を読む方法は3つあり、優先順位があります。ソーラーアーク（出生図の天体を1年に約1度ずつ進める方

法）が最も重要で、2〜5年単位の大きな流れを示します。次にセカンダリープログレッション（生まれてか

らの1日を1年に読み替える方法）が中期的な関心のテーマを示し、最後にトランジット（実際の空の天体の

動き）が引き金として働きます。ソーラーアークで示された時期にトランジットが重なると、物事が現実化

します。第4章では、この順番で読みました。

ノースノード（ドラゴンヘッド）とサウスノード（ドラゴンテイル）は、月の軌道と太陽の通り道が交わる

点で、人生の進む方向と手放す方向を示します。あなたの場合、ノースノードが冥王星と0度で重なっている

ことが、この図の最大の特徴です。

自分のチャートで確かめる: スターナビゲーター（starnavi.arijp.com）

もっと学ぶ: ARI 占星学総合研究所の講座（arijp.com）

このレポートは、ARI 占星学総合研究所の占星術の方法に基づいて AI が作成したものです。配置の読み違いや表現の誤りが含ま

れる場合があります。「根拠となる配置」はスターナビゲーターでご自身のチャートを開いて確かめられます。医療・法律・投資な

ど重要な判断は、専門家にご相談ください。
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